Ogoélnopolskie
Towarzystwo Ochrony Ptakéw
BirdLife Polska

Co to tak ¢wierka,
a co kracze?

Poradnik dla
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miejskie]




Dlaczego warto /
obserwowac ptaki?

e Ptaki mozna obserwowac niemal
w kazdym momencie dnia i roku
oraz w kazdym miejscu, nawet
pozostajgc w domu.

Roznorodnosc¢ kolorow, ksztattow
i zachowan w ptasim $wiecie jest
ogromna, dlatego ogladanie ptakow
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daje poczucie duzej przyjemnosci

z obcowania z natura.

Rozpoznawanie obserwowanych Sy, -
gatunkow pomaga dodatkowo
éwiczy¢ uwaznosé, koncentracje

i pamig¢. Potrafi tez przynies¢ wiele
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Przez caty rok na gruncie, w zadrzewieniach
i krzewach zieleni miejskiej

Wréble i mazurki sg do siebie bardzo podobne, ale mozna
je z tatwoscig odrozni¢ po plamce na policzku, ktorg nosza
jedynie mazurki (zaréwno samce, jak i samice). Wréble
czesto pojawiajg sie tez w gestej miejskiej zabudowie, na
chodnikach, w kawiarniach. Mazurki preferujg zielone
zakamarki miasta.

W grupie razniej

Wréble i mazurki spotka¢ mozna zazwyczaj w stadkach,
nieraz mieszanych. To w grupach ptaki czujg sie
najbezpieczniej - w razie niebezpieczenstwa jest wieksza
szansa, ze ktory$ osobnik je zauwazy i ostrzeze pozostate
ptaki.

Gniazdowanie

Wréble i mazurki to gniazdowniki - ich piskleta wykluwajg
sie $lepe i nagie, zalezne od rodzicow przez kolejnych
kilkanascie dni. Oba gatunki chetnie gniazdujg w koloniach.
Wréble wijg gniazda w otworach i wnekach budynkéw,
rzadziej posréd gatezi. Mazurki, cho¢ czesto spotykane
w miastach, to jednak pierwotnie zwigzane sg z terenami
wiejskimi, otwartymi i skrajami lasow. W miastach wybieraja
wiec raczej zielone przestrzenie - parki czy ogrodki
dziatkowe.
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Ciekawostki

Liczebnos¢ wrébli w polskich miastach dramatycznie spada - przez
ostatnie 10 lat o ok. Y%. Przyczyng tego zjawiska jest m.in.
modernizacja budynkow i w efekcie utrata miejsc legowych.

Zimowanie
Zaréwno wroble, jak i mazurki nie odlatujg na zime.
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Przez caty rok w krzewach, na zielonych podwoérkach i w zieleni miejskiej

W miejskich parkach i ogrodach tatwo spotkaé rézne sikory, gtownie
bogatki i modraszki. To ich gtosy czesto przebijajg sie przez diwieki
miejskiej dzungli, a ich barwne sylwetki tatwo zauwazy¢, gdy szybko
i zwinnie przemieszczajg sie miedzy gateziami drzew i krzewow, czy jak
przysiadajg na brzegach karmnikow.

Pokarm

Zarowno bogatki, jak i modraszki zywig sie nasionami, owadami
(m.in. gasienicami), nie gardza tez stoning. Ptaki te s bardzo szybkie
i zwinne, co utatwia im zdobycie pozywienia. Modraszki sg dodatkowo
niezwykle waleczne - nieraz mozna zauwazy¢ jak konkurujg o pokarm
w karmnikach czy dziobig sie miedzy soba.

Gniazdowanie
Oba gatunki gniazda wijg w dziuplach lub w budkach legowych -
to najbardziej typowi lokatorzy legowych skrzynek.

Zimowanie

Oba gatunki sikor chetnie zostajg u nas na zime, czesto w duzych
mieszanych stadach (tworza je rézne gatunki sikor, raniuszki czy
kowaliki). Zima sikory chetnie odwiedza Twdj karmnik!
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bogatka

€> 13,5-14,5¢cm

czarna gtowa —y
biate policzki —==3p»

& blgkitna czapeczka
& czarny pasek oczny

Kliknij by
poznaé gtos

Kliknij by
poznac gtos

llustracje: Mike Langman (rspb-images.com)

Ciekawostki
Modraszki to znakomite akrobatki - potrafig zwisaé gtowg w dot
i wisie¢c na gatezi na jednej nodze. Bogatki dzieki swojej

powszechnosci oraz dzieki temu, ze chetnie zasiedlajg budki legowe
(tatwo wiec zlokalizowaé ich gniazda), stanowig przedmiot licznych
badan nad ekologig ptakdéw - m.in. nad ich rozrodem, nad wptywem
antropopresji na ptaki czy nad wptywem stresu na kondycje pisklat
i dorostych osobnikow.
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Przez caty rok na gruncie i posrod zieleni miejskiej

Zieba to jeden z najliczniejszych gatunkéw legowych w Polsce - jej
populacja liczy ponad 8 mln par! Zieba jest wiec pospolita, ale tez
niezbyt ptochliwa i chetnie zasiedla tereny zurbanizowane, dlatego tatwo
ja zaobserwowac. Rozmiarem zigba jest podobna do wrébla, lecz samce
tego gatunku sg znacznie bardziej kolorowe.

Pierwsze odgtosy wiosny

Piekny $piew zieby czesto stycha¢ w lasach i parkach, gdyz ptak ten
$piewa bardzo chetnie i czesto. To jeden z pierwszych $piewow, ktory
mozemy ustysze¢ na wiosne. Co ciekawe, zieba ma w swoim repertuarze
m.in. gtos zwiastujgcy zblizajgcy sie deszcz.

Gniazdowanie
Zieby wijg gniazda w rozwidleniach gatezi, przewaznie w parkach, na
zielonych skwerach. Ich jaja sg niebieskawe, nakrapiane.

Zimowanie

Czes¢ zieb migruje na zime - odlatuje w cieplejsze rejony Europy
zachodniej. Jednak wraz z ocieplaniem sie klimatu coraz wiecej
osobnikow pozostaje w Polsce na zime. Jesienig i zimg spotkac¢ je mozna
przy karmnikach. Zimg w Polsce pojawia sie tez krewny naszej rodzimej
zieby - jer. To przybysz ze Skandynawii, nielicznie spedzajacy u nas
chtodng czes¢ roku. Mozna go spotkac¢ m.in. przy karmniku.
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Pokarm

Zieby nalezg do grupy tzw. tuszczakow - majg mocne dzioby
umozliwiajgce im tuskanie ziaren. Ptaki te najczesciej zobaczymy
na  ziemi, gdy podskakujg i  przeczesujg  trawniki
w poszukiwaniu pozywienia.

otop.org.pl
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OtO o W miejskich parkach, ogrodach i lasach, zimg przy karmnikach

Kosy i kwiczoty nalezg do rodziny drozdowatych, co oznacza,
ze s3 krewnymi drozda $piewaka. To gatunki wieksze od
szpaka, ale znacznie mniejsze od gotebia. Kosa od kwiczota
tatwo jest odrozni¢c. U kosa upierzenie jest stosunkowo
jednolite - samce gatunku sg czarne (z zottymi dziobem
i obragczkg wokot oka), a samice brazowe. Kwiczoty sg za$
znacznie barwniejsze - majg nakrapiang piers i brzuch,
bragzowe skrzydta, szarg gtowe i kuper. Zaréwno kosy, jak
i kwiczoty mozna obserwowaé w miastach, gdy skacza po
trawnikach i $cidtce poszukujgc pokarmu - drobnych
bezkregowcow czy owocow.

Gniazdowanie

Oba gatunki zaktadajg gniazda na drzewach i krzewach, przy
czym kos buduje gniazdo znacznie nizej niz kwiczot. Kwiczoty
czasem gniazdujg w koloniach. Jaja obu gatunkéw sg jasne
w ciemne cetki.

Zimowanie

Wiele koséw na zime odlatuje do potudniowej i zachodniej
Europy. Cze$¢ jednak (zwtaszcza z populacji miejskiej)
pozostaje z nami na zime. Zime w Polsce, w stadkach,
spedzajg tez kwiczoty. Oba gatunki chetnie zywig sie
zmarznietymi  owocami, takze tymi z = karmnikéw.
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Ciekawostki

Cho¢ kosy i kwiczoty nalezg do jednej rodziny, to ich gtosy zupetnie réznig sie
od siebie. Gtos kosa jest $piewny, melodyjny, przyjemnie stucha sie go wiosng
w parkach i lasach. Kwiczot natomiast odzywa sie trzeszczgcym, powtarzanym,
krotkim dzwiekiem.
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Miejskie krukowate - ptaki spotykane w zielonej przestrzeni miejskiej,
przesiaduja nieraz wysoko w koronach drzew, zerujg gtéwnie na ziemi

otop =

W miastach mozna spotka¢ kilka gatunkow ptakéw z rodziny (S_I;Oj:gocm S jna:::da gawron

kru kowatych. dzioba \ &> 45-47cm
czarno-biate 3 diugi 3

W wielu o$rodkach najbardziej powszechne wérod nich sg ubarwienie zweiajacy sie

wrony, ktére znakomicie radzg sobie w bliskosci cztowieka, metaliczny —=3p dziéb

czesto niestety zywigc sie znajdowanymi w $mietnikach polysk —3» Kliknij by

resztkami wyrzuconego przez ludzi jedzenia. poznac glos

dtugi
Czestym mieszkancem miast sg tez sroki, raczej trzymajgce sie €— ogon
zadrzewien i zieleni miejskiej. Na terenach zielonych, na >
cmentarzach, w miejskich lasach coraz czesciej pojawiaja sie szary kark
barwne sojki, o charakterystycznym, skrzeczgcym gtosie.

czarne: gtowa, . = -3
podgadle, dziéb, spodenki

ogonskizydta; rozowawy odcien

. . . . Kliknij by < 3
Podobne kolory do wrony, ale inaczej roztozone mozna ozln::': tos reszta ciata siwva o
. . s . poznac glos krétki niebiesko-czarne
zaobserwowac u kawki. Ptak ten jest jednak od wrony znacznie rotki / pidrka
mniejszy, ma jasnoniebieskie oko i odzywa sie wyraznie ciszej. kawka -
€> 3-39cm Kliknij by

Duze, czarne ptaki z jasnymi dziobami to gawrony. Pierwotnie

naturalnymi siedliskami gawronéw byty tereny rolne oraz doliny

rzeczne, lecz w wyniku zmian w rolnictwie i zaniku siedlisk, wrona siwa
gawrony czegéciowo przeniosty sie do miast, zasiedlajgc parki,  «5 44-51cm
cmentarze badz aleje drzew. Gawrony, podobnie jak kawki,
gniazduja w koloniach w koronach drzew (cho¢ kawki gniazduja
tez w stropodachach). Zime spedzajg w miastach, w duzych,
nieraz mieszanych koloniach.

poznac gtos,
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€> 33-36cm
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OtO ! Gruchajace na parapetach, ale i w parkach

W miastach mozna bez problemu zaobserwowa¢ az 3 gatunki
gotebi.

Cotab miejski wywodzi sie od gotebia skalnego. Cho¢
z gatunkiem tym wiekszo$¢ z nas jest $wietnie opatrzona, to
warto przyjrze¢ sie samcom gotebi, gdy zalecajg sie do samic.
Puszg wtedy barwne, mienigce sie od zieleni po fiolet piodra
pokrywajgce ich podgardle.

Gatunkiem wiekszym od gotebia domowego, a zarazem
najwiekszym sposréd europejskich gatunkow gotebi jest
arzywacz. Gatunek ten dawniej zamieszkiwat bory mieszane
i lasy lisciaste. Z czasem jednak coraz czesciej zaczat
wyprowadzaé¢ legi na terenach zaludnionych, w tym w
miastach. Dzi$ grzywacze czesto zasiedlajg miejskie parki czy
zielone osiedla. Gniazdo budujg na drzewach, kilka metrow na
ziemi, a jego konstrukcja opisywana jest czesto jako
»hiechlujna”. Polskie grzywacze zwykle odlatujg na zimowisko
do zachodniej i potudniowej Europy.

Trzecim gatunkiem gotebia, ktory stosunkowo tatwo spotkac
w miescie, jest - mniejsza i smuklejsza od obu wczesniej
wymienionych gatunkéw - sierpowka.
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llustracje: Mike Langman (rspb-images.com)

Sierpowki sg ostrozne, ale te zyjace w bliskosci ludzi sg mato ptochliwe. Czesto
siadajg w widocznych miejscach (na drzewach, budynkach, przewodach linii
energetycznych). Zerujg, chodzac spokojnie po ziemi w miejscach odstonietych,
pozbawionych roslin lub porosnietych niskg roslinnoscig. Zimg mogg gromadnie

nocowac na drzewach.

otop.org.pl
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Zimowi bywalcy karmnikow

Jesien i zima to czas, kiedy w miastach zaobserwowa¢ mozna
gatunki  szukajgce w przestrzeni miejskiej pozywienia
i tagodniejszego klimatu. Zima ptaki najlepiej jest obserwowac
przy karmnikach. Stotowki takie odwiedzajg obserwowane
w miescie przez caty rok kwiczoty, dziecioty, wréble, mazurki
i sikory, ale zalatujg do nich tez inne gatunki.

Gil

Samca gila mozna rozpozna¢ z daleka po pieknie koralowo
ubarwionym brzuszku oraz subtelnym, gwizdzgcym gtosie. Gile
sg ostrozne, mato ruchliwe. Unikajg przebywania na otwartych
przestrzeniach. Zerujg na drzewach i wyzszych krzewach, zima
takze na ziemi. Chetnie zjadajg pozostate na gatgzkach owoce.

Dzwoniec

Dzwonce sg mniejsze od wrobli. Wyrdzniajg je intensywnie z6tte
i zielone akcenty w upierzeniu. Zimg mogg gromadzi¢ sie
w miejscach obfitujgcych w pokarm i catymi stadami nocowaé
na drzewach.

Ten barwny, drobny ptak zeruje na drzewach, czesto na
owocostanach olszy i brzozy. Zimg moze zbiera¢ nasiona
z ziemi, lecz chetnie odwiedza tez karmniki. Poza okresem
legowym czyze zyjg w stadkach liczagcych ok. 30 osobnikéow.
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Kowalik
Ten drobny ptak o charakterystycznym dtugim dziobie i czarnym
pasku ocznym jest mieszkancem miejskich lasow i wiekszych parkéw.

W miescie najtatwiej go zaobserwowaé wtasnie zimg przy karmniku.  ©top-org.pl
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Na miejskich wodach

Miejskie stawy, kanaty i oczka wodne to czesto
wartosciowe siedliska dla wielu gatunkéow
ptakow wodno-btotnych.

Lyska

tyski zywig sie nasionami i elementami roslin
wodnych,  matzami, owadami, niewielkimi
kregowcami czy jajami. Chetnie wijg gniazda na
matych oczkach wodnych, stawach rybnych,
jeziorach i kanatkach z dobrze rozwinigtymi
szuwarami. Cze$¢ miejskich tysek buduje gniazda
na specjalnie konstruowanych przez ludzi
platformach, ktére unoszg sie na tafli wody.
Cho¢ wiele tysek odlatuje na zime, to ptaki
zamieszkujgce miasta czesto zostajg na zime

w kraju.

Krzyzdéwka
To najliczniejsza kaczka w Polsce. Krzyzowki sg
przyzwyczajone do zycia obok ludzi - w ich

bliskosci  zerujg, odpoczywajg czy nawet
zaktadajg gniazda. Krzyzowki czesto spacerujg
czy przesiadujg na ladzie, siadajg na gateziach
i lezagcych konarach. Zerujg jednak zwykle
w wodzie.

_ brazowo-ptowe upierzenie

krzyzéwka samica
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To ptak wedrowny, zimujacy na wodach wolnych od lodu, zasobnych w pokarm. Jego
zimowiska znajdujg sie w zachodniej i potudniowej czesci naszego kontynentu. Od ok.
kilkudziesieciu lat wiele z polskich tabedzi pozostaje na zime w kraju. Ptaki te mozna
dokarmia¢ tylko podczas surowych mrozéw. Najlepsze bedg zboza oraz warzywa - surowe
lub gotowane bez soli, drobno pokrojone.

otop.org.pl
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W miejskich przestworzach

Wiosna i latem na miejskim niebie czesto wida¢ przemykajgce
szybko ptaki. To jerzyki i jaskotki, tapigce w locie owady do
szeroko rozdziawionych dziobdw.

Mimo wielu cech wspdlnych, ptaki te tatwo od siebie
odrozni¢. Jerzyk jest od jaskdtek wiekszy i jednolicie ciemny.
Jaskotki (oknéwki - najczesciej to one pojawiajg sie
w miastach - dyméwki czy brzegéwki) posiadajg jasne
brzuchy. Jerzyki majg tez inne skrzydta: sierpowate, wezsze
i dtuisze. Czesto polujg gromadnie na owady - mozna
obserwowa¢ grupy polujgcych jerzykow, latajgce pomiedzy
budynkami. Poza tym jerzyki nigdy nie przysiadajg na drutach,
jak jaskotki. W zwigzku ze specyficzna budowg (dtugie
skrzydta i krotkie nogi) jesli juz, to siadajg na powierzchniach
pionowych. W przeciwienstwie do jaskotek jerzyki pozostaja
w locie prawie caty czas! W przestworzach potrafig nawet
spac.

Gniazdowanie

Jerzyk gniazduje w miastach kolonijnie, w otworach
i zakamarkach muréw, w stropodachach, pod dachowkami,
czasem w dziuplach. Chetnie zasiedla réwniez specjalne budki
legowe i wieze dla jerzykow.

jerzyk

&> 17-18,5cm
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Jaskotkl wyprowadzajg legi w samodzielnie ulepionych gniazdach, przyklejonych
pod gzymsami i dachami budynkéow. Chetnie korzystajg z wieszanych przez ludzi
imitacji jaskotczych gniazd i ze stawianych dla nich wiez do gniazdowania.

Zimowanie i powroty
Jerzyki przylatujg do Polski z centralnej Afryki na poczatku maja, a odlatujg na
zimowiska w potowie sierpnia. Oknéwki za$ przylatuja do Polski w okolicach
kwietnia i odlatujg na zime do Afryki lub Azji we wrzeéniu.
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W prezentacji wykorzystano m.in. materiaty
OTOP oraz ilustracje w zasobéw RSPB.

Materiat powstat w ramach projektu
ROOTED | Zakorzenieni w naturze.
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